
モカエキスプレスでのいれ方(3人分)

１．上部ポットをはずし、
　　バスケットを取り出します

２．下部ポットのセット ３．コーヒー粉のセット

４．上部ポットのセット ５．火にかける ６．抽出終了

９．出来上がり７．泡立て　準備 ８．泡立て

下部ポットに
水を入れます

センターコラム

コーヒーカップに上白糖5gと
コーヒー液を入れます

金網をひいたガス台にのせ、
弱火にかけます

木製又は竹のｽﾌ゚ー ﾝで
上白糖が白っぽくなり、
粘りが出てざらつきが
なくなるまで、よく
練り込みます

バスケットをセットし
丸ロシを敷きます

130cc/3人分
約１６ｇ

センターコラムからコーヒー液が
出なくなったら火を止めます

上白糖5g
(大さじ1/2杯)

コーヒー液
(ｽﾌ゚ー ﾝ1/2杯)

エスプレッソ
コーヒー液を
５０ｃｃ注ぎます

上白糖と
よく混ぜて
出来上がり

コーヒー粉を入れます

メジャースプー
ンの底であま
り押さえつけな
いように平らに
します

バスケットの上にもう1枚
丸ロシを敷きます

上部ポットをセットし
きつく締め付けます


